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* Se puncteaz a orice modalitate de rezolvare corect a a cerintelor, in limita punctajului
maxim corespunz ator.

* Nu se acord a fractiuni de punct. Nu se acord a punctaje intermediare, altele decat cele
precizate explicit Tn barem.

* Se acorda 10 puncte din oficiu. Nota final a se calculeaz @ prin Timp artirea la 10 a
punctajului total ob tinut pentru lucrare.

SUBIECTUL | (30 de puncte)

Exercitiile fizice cu scripeti.
a. Enumerarea elementelor componente ale unui montaj cu scripeti. 8 puncte
Se acorda cate 2 puncte pentru enumerarea corecta a fiecarui element component.
(4 x 2 puncte = 8 puncte)
b. Detalierea unuia dintre elementele componente ale unui montaj cu scripeti. 6 puncte
Se acorda 6 puncte pentru detalierea corecta si completad a oricarui element component. Pentru
raspuns partial corect sau incomplet, se acorda 3 puncte .
c. Prezentarea celor doua sisteme in care se realizeaza circuitele cu scripeti. 16 puncte
Se acorda céate 8 puncte pentru prezentarea corecta si completa a fiecarui sistem. Pentru raspuns
partial corect sau incomplet, se acorda céate 4 puncte . (2 x 8 puncte = 16 puncte)

SUBIECTUL al ll-lea (30 de puncte)

Principiile generale de recuperare.
a. Enumerarea a cinci principii generale aplicate in kinetoterapie. 5 puncte
Se acorda cate 1 punct pentru enumerarea corecta a oricaror cinci principii generale.
(5 x 1 punct = 5 puncte)
b. Descrierea continutului fiecaruia dintre cele cinci principii enumerate. 25 de puncte
Se acorda céate 5 puncte pentru descrierea corecta si completa a continutului fiecaruia dintre cele
cinci principii enumerate. Pentru raspuns partial corect sau incomplet, se acorda cate 2 puncte .
(5 x 5 puncte = 25 de puncte)

SUBIECTUL al lll-lea (30 de puncte)

Elaborarea unui program kinetic format din 8 exercitii pentru corectarea scoliozei in S idiopatica,
dorsala dreapta, lombara stanga, in elaborare urmarindu-se respectarea structurii exercitiului fizic
terapeutic.

Se acorda céate 3 puncte pentru fiecare exercitiu, corect si complet elaborat. Pentru raspuns
partial corect sau incomplet, se acorda céate 1 punct. (8 x 3 puncte = 24 de puncte)

Se acorda 6 puncte pentru utilizarea adecvata a limbajului de specialitate.

Proba scrisa la kinetoterapie Varianta 3
Barem de evaluare si de notare
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