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Probă scris ă 
Asisten ță medical ă general ă 

Maiştri instructori 
Varianta 3 

• Toate subiectele sunt obligatorii. Se acord ă 10 puncte din oficiu. 
• Timpul de lucru efectiv este de 4 ore. 

I.TÉTEL (30 pont) 
1. Az életjelek követése. A légzés.                                                                                  10 pont  

a) A légzés meghatározása. 
           b) A légzés szakaszai. 

c) A légzés jellemzőinek pontositása. 
2. Az intramuszkuláris injekció.                                                                                    10 pont  
     a) Magyarázza meg az intramuszkuláris injekciós kezelés előnyeit. 

      b) Sorolja fel a beadási helyeket. 
      c) Irja le az intramuszkuláris injekció lehetséges szövődményeit, komplikációit. 

       3. Hipertermia.                                                                                                                  10 pont  
a) Meghatározás. 
b) Sorolja fel a hipertermia megnyilvánulási formáit, jeleit és tüneteit. 
c) A testhőmérséklethez viszonyitva irja le a hipertermia fokozatait. 

II. TÉTEL (30 pont) 
1. Az eszenciális hipertónia (meghatározás, kialakulási körülmények, rizikófaktorok, ápolási 

beavatkozások).                                                                                                        15 pont      
2. Dispnee (nehézlégzés).                                                                                            15 pont  

a) Meghatározás. 
b) A szabálytalan nehézlégzés tipusai. 
c) Minden tipushoz adjon egy-egy példát betegségre. 

 
III. TÉTEL  (30 pont) 
                    Egy szakmodul felmérésére dolgozzon ki  egy tesztet ami 5 (öt) különböző itemet 
(kérdéstipust) tartalmaz, mely a zárójelben felsoroltak közül szabadon választható (társitásos, 
többszörös választás, kettős választás, strukturált kérdés, rövid  feleletek, kiegészitő feleletek és 
strukturált esszé) melyekkel felméri a választott modulban az  elsajátitott kompetenciákat. 
Megjegyzés: pontozzák  az itemek tervezésének helyességét, az elvárt válasz részletes 
kidolgozását, a szakinformációk helyességét. 
 
 
 
 
 


