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Prob a scris a
KINETOTERAPIE

Varianta 3
» Toate subiectele sunt obligatorii. Se acord  a 10 puncte din oficiu.
o Timpul de lucru efectiv este de 4 ore.
| TETEL (30 pont)

A poszttraumatikus kdnyodk a helyrehozés egyik sikeres patoldgiaja.

a. Soroljanak fel a poszttraumatikus konydk helyrehozasi célkitlzései kozil harmat, a rogzités
felfiggesztése utan. 6 pont

b. Részletezzék a harom felsorolt célkitiizésnek megfelelé helyrehozasi eszkozoket. 24 pont

Il TETEL (30 pont)

A medence — combcsont izllet allapotanak az ellenérzése fontos a betegek kivizsgaldsakor azon
sérilések utan, amelyek korlatoztak a mozgas iveét.

a. Nevezzék meg a medence - combcsont izlilet tipusat. 6 pont

b. Részletezzék az analitikusan végzett mozgasok eértékelésének a tartalmat, a medence -
combcsont iziletének specifikus mozgésait térben és sikban. 24 pont

Il TETEL (30 pont)

Adottak a kovetkezd koordinatak: 14 éves, himnem( alany, helytelen testtartds miatt kialakult
lordézissal diagnosztizalva, aki nem részesilt javito kinetikus kezelésben.

Alkossanak egy 8 gyakorlatbdl allo kinetikus programot.
A kidolgozasnal vegyék figyelembe a gyogyito testgyakorlatok szerkezetének a betartasat. 24 pont

Megjegyzés: Pontozzék a szaknyelv megfelelé hasznalatat. 6 pont

Proba scrisa la kinetoterapie Varianta 3
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